
KÖRPERFETTANTEIL 
& HERZGESUNDHEIT

Weitere Informationen zu unseren Produkten erhalten Sie auf 
www.withings.com oder auf Twitter über @withings.

Verfügbare Farben

Schwarz Weiß

Herzfrequenz
Auswertung Ihrer allgemeinen Herzgesundheit

Pulswellengeschwindigkeit
Liefert medizinisch geprüfte Messtechnik 
für die arterielle Durchblutung und kann auf 
Bluthochdruck und Arterienverhärtung hindeuten.

Körperfettanteil
Misst den gesamten Körperfett- und 
Wasseranteil sowie die Knochen- und 
Muskelmasse (Athleten-Modus verfügbar)

Gewicht und BMI
Ermöglicht hochpräzise Gewichtsmessungen 
dank Position Control™-Technologie

Drahtlose Synchronisierung 
Automatisches Hochladen Ihrer Messungen 
über WLAN oder ein Smartphone oder Tablet mit 
Bluetooth.

Mehrere Benutzer 
Erkennt automatisch bis zu acht Benutzer und 
speichert sowie synchronisiert deren Daten.

Aktivitätsbericht 
Zeigt bei Verbindung mit einem 
Withings Bewegungsmesser oder der 
Aufzeichnungsfunktion der Health Mate™-App 
die Schrittzahl vom vorangegangenen Tag an.

Tageswetter 
Planen Sie Ihren Tag und kleiden Sie sich dank 
dem angezeigten Wetterbericht stets den 
Witterungsbedingungen entsprechend.



Technische Spezifikationen

Waage
•	 Besonders robuste Plattform aus Hartglas
•	 Flache Auflageplatte aus Aluminium
•	 Ultraschlankes Design. 1,8 cm dünn
•	 Maße: 327 x 325 x 18 mm

Gewichtssensoren
•	 Vier Gewichtssensoren
•	 Gewichtsbereich: 5 -> 180 kg 
•	 Patentierte Körperpositionserkennung für hochpräzises 

Wiegen mit Position Control™-Technologie
•	 100 g (0,2 lb) Skaleneinteilung

Körperfettanteil
•	 Bioelektrische Impedanzanalyse
•	 Athleten-Modus und Normalmodus
•	 Einheiten: Körperfett in %, gesamter Wasseranteil in %, 

Muskelmasse in kg, Knochenmasse in kg

Herzfrequenz
•	 Technologie der Herzfrequenzmessung zum Patent ange-

meldet
•	 Einheit: BPM (Herzschläge pro Minute)

Pulswellengeschwindigkeit
•	 Messtechnologie zum Patent angemeldet
•	 Einheit: m/s
•	 Normalgewicht 

Tageswetter und Aktivitätsbericht
•	 Funktioniert, wenn die Waage über WLAN installiert wurde

Stromversorgung
•	 Wiederaufladbare Lithium-Ionen-Batterie
•	 Durchschnittliche Batterielaufzeit: bis zu 1 Jahr

Aufbewahrung und Speicher
•	 Kostenlose und unbegrenzte Online-Speicherung von 

Gewichtsmessungen
•	 Speichert bis zu 116 Messungen, wenn eine kabellose 

Synchronisierung der Waage nicht möglich ist

Software-Anforderungen
•	 iPhone, iPad oder iPod Touch mit iOS 8 oder aktuellerer 

Version oder Android-Gerät mit OS-Version 2.3.3 oder 
aktuellerer Version

•	 Kann nicht über einen Computer eingerichtet werden

Display
•	 Großes augenfreundliches und graphisches Display (6 x 4 

cm) mit 128 x 64 Pixeln
•	 Gewichtseinheiten: kg, lb, stlb

Drahtlose Synchronisierung	
•	 WLAN 802.11 b/g/n, kompatibel mit WEP/WPA/

WPA2-Netzwerken
•	 Bluetooth-Verbindung (Bluetooth Smart Ready)

Apps
•	 Withings Health Mate-App für iOS oder Android: iOS 8 oder 

höher sowie Android 2.3.3 oder höher
•	 Withings Internet-Dashboard
•	 Mehr als 100 kompatible Apps und Dienste

Lieferumfang
•	 Body Cardio
•	 USB-Kabel
•	 Schnellstartanleitung (Englisch, Französisch, Deutsch, 

Italienisch, Spanisch)

Automatische Synchronisierung mit 
der Health Mate-App

Mehr als 100 kompatible Apps und Dienste

Intelligente Produkte, die Ihr tägliches Wohlbefin-
den verbessern und die Ihre Gesundheit auf lange 
Sicht stärken.


